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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

повышения квалификации по программе  

«Гигиеническое воспитание» 

 
Цель – обновление теоретических знаний и практических навыков и умений, 
необходимых врачу по гигиеническому воспитанию в соответствии с профессионально-
должностными требованиями к специальности  
Категория слушателей – медицинские работники с высшим профессиональным 
образованием по специальности "Медико-профилактическое дело", подготовка в 
интернатуре/ординатуре по специальности: «Гигиеническое воспитание» 

Срок обучения: 144 часа/1 месяц 

Форма обучения: заочная с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий. 

 

№ 

п/п 

Наименование тем и разделов Всего 

часов 

Форма контроля 

1.   Основы гигиенического воспитания населения 36 зачет 

2.    Гигиена детей и подростков 28 зачет 

3. 
   Основы формирования здорового образа жизни 

(Валеология) 
28 зачет 

4.    Гигиена физической культуры и спорта 28 зачет 

5.    Медицинская профилактика 21 зачет 

 Итоговая аттестация 3 экзамен 

 Итого: 144  

 

 


